
 

 

 

 

 

 

Program wizyty studyjnej w Wiosce Chlebowej 
 

Termin realizacji: 16 września 2014 r.,  od godz. 10.00 do 15.00 

 

1.  Szkolenie teoretyczne: Produkt regionalny jako źródło alternatywnego dochodu na 

obszarach wiejskich, powstanie wioski, funkcjonowanie, korzyści  z powstania. 

 

2.  Zajęcia praktyczne: warsztaty pieczenie chleba 

· udział w pieczeniu chleba od zaczynu do chleba w piecu 

· *  podczas warsztatów grupa  aktywnie pracuje przy wyrabianiu chleba 

· *  uczestnikom towarzyszą 4 gospodynie, które udzielają instruktażu 

· * każdy uczestnik otrzymuje na pamiątkę swój upieczony chleb 

 

3. Zwiedzanie wioski + „ ścieżka edukacyjna”-„Stracha pokonamy, chleba nie oddamy” 

4  zapoznanie z legendą wioski chlebowej oraz historią o „Luppo”  

4  nauka rozróżniania rodzajów zbóż  

4  wyprawa po produkty potrzebne do pieczenia chleba  

* spotkanie w izbie regionalnej 

4   pieczenie i konsumpcja podpłomyków 

 

4.  Zabawy na Wesołej Łączce i  Zabawy Farmerów: 

np: gwoździ wielkich młotem wbijanie,  powrozu przeciąganie,  Golf po chłopsku, czyli rzut 

gnatem lub pniokiem do celu, zbijanie cepem balonów, Chwytanie przepióreczki- bieg na 

bosaka ścieżką z szyszek, kamieni.... ; bój o względy „Pięknej Zosi”;- rzut podkową,  bieg w 

potrójnych galotach;  chwytanie wiklinowych pierścieni i wiele innych.... 

  
 


