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Program wizyty studyjnej w Wiosce Chlebowej

Termin realizacji: 16 wrzesnia 2014 r., od godz. 10.00 do 15.00

1. Szkolenie teoretyczne: Produkt regionalny jako zrodio alternatywnego dochodu na

obszarach wiejskich, powstanie wioski, funkcjonowanie, korzysci z powstania.

2. Zajecia praktyczne: warsztaty pieczenie chleba
udzial w pieczeniu chleba od zaczynu do chleba w piecu
* podczas warsztatow grupa aktywnie pracuje przy wyrabianiu chleba
* uczestnikom towarzysza 4 gospodynie, ktore udzielajg instruktazu
* kazdy uczestnik otrzymuje na pamiatke swdj upieczony chleb
3. Zwiedzanie wioski + ,, §ciezka edukacyjna”-,,Stracha pokonamy, chleba nie oddamy”
[ zapoznanie z legendg wioski chlebowej oraz historig o ,,Luppo”
1 nauka rozrézniania rodzajow zboz
[l wyprawa po produkty potrzebne do pieczenia chleba
* spotkanie w izbie regionalne;j

[ pieczenie i konsumpcja podptomykow

4. Zabawy na Wesolej Laczce 1 Zabawy Farmerow:

np: gwozdzi wielkich mlotem wbijanie, powrozu przecigganie, Golf po chlopsku, czyli rzut
gnatem lub pniokiem do celu, zbijanie cepem balondéw, Chwytanie przepioreczki- bieg na
bosaka $ciezka z szyszek, kamieni.... ; bdj o wzgledy ,,Pigknej Zosi”;- rzut podkowa, bieg w

potrojnych galotach; chwytanie wiklinowych pierscieni i wiele innych....



