
 
 
 

REGULAMIN KONKURSU KULINARNEGO 
TRADYCYJNE SMAKI  

Przydwórz, dn. 22.06.2013 r. 
 
 

Konkurs 
 ma na celu zaprezentowanie tradycyjnych potraw charakterystycznych 

dla Regionu Wieczno. Organizatorzy Konkursu chcą poprzez jego 
realizację przybliżyć oraz popularyzować walory kulinarne regionu, a tym 

samym kształtować aktywną i twórczą postawę społeczeństwa wobec 
tradycji i kultury ludowej. 

 
 
 Kryteria oceny 
 

1. W konkursie mogą wziąć udział wystawcy reprezentujący Stowarzyszenia i 
Koła Gospodyń Wiejskich funkcjonujące na terenie LGD WIECZNO oraz 
mieszkańcy tego regionu, którzy zgłosili swój udział do dnia 31 maja 2013 r. 
(obowiązkowy druk zgłoszenia). O zakwalifikowaniu decyduje kolejność 
zgłoszeń. 

2. Każdy uczestnik konkursu może zgłosić do degustacji 1-2 potraw (w ilości 
minimum 5 porcji). 

3. Prezentacja i ocena konkursowa potraw odbędzie się na stoiskach 
przygotowanych we własnym zakresie przez uczestników konkursu podczas 
imprezy plenerowej w Przydworzu, dnia 22 czerwca  
2013 r. 

4. Przygotowanie stoisk konkursowych: Zgłaszający otrzymuje do dyspozycji 
miejsce gdzie znajduje się: stolik + 2 krzesła. Stoisko należy przygotować w 
godzinach od godz. 13.00 do 14.00. Każda potrawa winna posiadać krótką 
recepturę jej przygotowania. Wskazane jest, aby zgłaszający (o ile istnieje 
taka potrzeba) posiadał własny przedłużacz w celu podłączenia ew. urządzeń 
elektrycznych do prądu. Zgłaszający odpowiada za estetyczną aranżację 
wystawy i obsługę stoiska podczas trwania konkursu. 

5. Prezentacji potrawy ze strony zgłaszającego dokonuje 1 osoba.  
6. Czas prezentacji jednej potrawy łącznie z konsumpcją nie może przekroczyć 5 

minut. 
7. Kolejność prezentacji zostanie ustalona przed konkursem, każda konkursowa 

potrawa będzie oznakowana numerem. 
8. Trzyosobowa komisja konkursowa oceniać będzie następujące elementy 

prezentacji: 
 walory smakowe i zapachowe (0-10 pkt.) 



 estetyka i sposób podania potrawy do degustacji (0-5 pkt.) 
 sposób zaprezentowania (0-5 pkt.) 
 związek z historią, tradycją regionalną (0-5 pkt.) 

9. Maksymalnie potrawa może uzyskać 25 pkt. 
10. Podsumowanie prac Komisji konkursowej odbędzie się w godz.: 15:00 - 16:00, 

a wręczenie nagród godz. 16:30. 
11. Uczestnicy pokrywają koszty dojazdu oraz przygotowania produktów 

konkursowych. 
 
NAGRODAMI W KONKURSIE SĄ:  

I miejsce – Wielofunkcyjny robot kuchenny 
II miejsce – Zestaw garnków 
III miejsce – Kombiwar 

  IV miejsce – Prodiż 
  V-IX miejsce – Patelnia teflonowa  
 
Karty zgłoszeniowe należy składać do dnia 31 maja 2013 roku na adres  
e-mail: fundacja@ lgdwieczno.pl lub pocztą tradycyjną na adres: Fundacja LGD 
Wieczno ul. Mickiewicza 12, 87 – 200 Wąbrzeźno.  
 
Dodatkowe informacje udziela Biuro LGD WIECZNO, tel. 56 687 -75-35. 
 


